	燎原中学2022-2023（下）“推门听课”周进度表

	第一周  2.27-3.3
	
	第二周  3.6-3.10

	年级
	学科
	教学内容
	备注
	
	年级
	学科
	教学内容
	备注

	六年
	数学
	复习测试
	郝楠楠
	
	六年
	数学
	比例
	郝楠楠

	
	语文
	七上第四单元
	陈丽莉
	
	
	语文
	七上四单元
	陈丽莉

	
	英语
	复习测试
	陆璐
	
	
	英语
	七上Unit7
	陆璐

	
	地理
	七下，自然环境
	任雪
	
	
	地理
	日本
	任雪

	
	生物
	七上复习测试
	李志兴
	
	
	生物
	第一章 人的由来
	李志兴

	
	历史
	复习测试
	郭伟秋
	
	
	历史
	1单元第一课
	郭伟秋

	
	政治
	复习考试
	关雪丹
	
	
	政治
	1.1 1.2
	关雪丹

	
	音乐
	第一课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第一课
	张雪微

	
	体育
	复习停止间转法
	杨俭
	
	
	体育
	复习齐步跑步
	杨俭

	
	美术
	第一课
	马甜甜
	
	
	美术
	第二课
	马甜甜

	七年
	数学
	复习测试9.1
	庞雅月
	
	七年
	数学
	9.2  9.3
	庞雅月

	
	语文
	复习考试
	李佳菊
	
	
	语文
	第6、7、8课
	李佳菊

	
	英语
	复习考试


	李海曼
	
	
	英语
	八上unit3
	李海曼

	
	地理
	复习考试
	匡源
	
	
	地理
	西北地区
	匡源

	
	生物
	复习七上
	张灿璨
	
	
	生物
	复习七上
	张灿璨

	
	历史
	八下第1、2课
	王玉莹
	
	
	历史
	八下第3、4课
	王玉莹

	
	政治
	复习八上，测试
	马延飞
	
	
	政治
	八下第一单元
	马延飞

	
	音乐
	第一课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第一课
	张雪微

	
	体育
	复习停止间转法
	杨俭
	
	
	体育
	复习齐步跑步
	杨俭

	
	美术
	复习
	马甜甜
	
	
	美术
	笫一课
	马甜甜

	八年
	数学
	复习，测试
	郑丽娟李业忱
	
	八年
	数学
	数据的分析
	郑丽娟李业忱

	
	语文
	复习，测试
	安娜李丽娜
	
	
	语文
	沁园春 乡愁
	安娜李丽娜

	
	英语
	八下第七单元
	苗立娜季美玉
	
	
	英语
	八下第七单元
	苗立娜季美玉

	
	物理
	八下第七章
	李浩天彭超
	
	
	物理
	八下第七章
	李浩天彭超

	
	化学
	五单元一二课
	贾春华
	
	
	化学
	五单元三课时
	贾春华

	
	历史
	九下单元复习，第课
	马立坤
	
	
	历史
	九下第9、10、11课
	马立坤

	
	政治
	九下第一课
	张文慧杨艳红
	
	
	政治
	九下第二课
	张文慧杨艳红

	
	音乐
	第一课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第一课
	张雪微

	
	体育
	复习停止间转法
	杨俭
	
	
	体育
	复习齐步跑步


	杨俭

	
	美术
	第一课
	马甜甜
	
	
	美术
	第二课
	马甜甜

	九年
	数学
	锐角三角函数
	王淑艳
	
	九年
	数学
	投影与视图
	王淑艳

	
	语文
	复习、测试
	张美娜
	
	
	语文
	复习词语运用
	张美娜

	
	英语
	九全册Unit10
	孙路路陈树胜
	
	
	英语
	九全册Unit11
	孙路路陈树胜

	
	物理
	电路分析
	艾曦
	
	
	物理
	电功率
	艾曦

	
	化学
	第十一单元盐 化肥
	郭明诚
	
	
	化学
	化学与生活
	郭明诚

	
	音乐
	第一课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第一课
	张雪微

	
	体育
	复习齐步跑步
	杨立伟
	
	
	体育
	理论课
	杨立伟

	
	美术
	第一、二课
	马甜甜
	
	
	美术
	第三、四课
	马甜甜

	燎原中学2022-2023（下）“推门听课”周进度表

	第三周  3.13-3.17
	
	第四周  3.20-3.24

	年级
	学科
	教学内容
	备注
	
	年级
	学科
	教学内容
	备注

	六年
	数学
	正反比例
	郝楠楠
	
	六年
	数学
	比例的应用
	郝楠楠

	
	语文
	七上五单元
	陈丽莉
	
	
	语文
	七上六单元
	陈丽莉

	
	英语
	Unit8
	陆璐
	
	
	英语
	Unit9
	陆璐

	
	地理
	东南亚
	任雪
	
	
	地理
	印度
	任雪

	
	生物
	第二章 人体的营养
	李志兴
	
	
	生物
	第三章 人体的呼吸
	李志兴

	
	历史
	第一单元第二课课
	郭伟秋
	
	
	历史
	一单元第三课
	郭伟秋

	
	政治
	2.1 2.2
	关雪丹
	
	
	政治
	3.1 3.2
	关雪丹

	
	音乐
	第二课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第二课


	张雪微

	
	体育
	健身操
	杨俭
	
	
	体育
	结合复习
	杨俭

	
	美术
	第三课
	马甜甜
	
	
	美术
	第四课
	马甜甜

	七年
	数学
	9.3、复习
	庞雅月
	
	七年
	数学
	10.1   10.2
	庞雅月

	
	语文
	第9课、写作
	李佳菊
	
	
	语文
	第10、11课
	李佳菊

	
	英语
	八上units3-4
	李海曼
	
	
	英语
	八上units4-5
	李海曼

	
	地理
	一轮复习七上
	匡源
	
	
	地理
	一轮七上
	匡源

	
	生物
	复习七上
	张灿璨
	
	
	生物
	复习七下
	张灿璨

	
	历史
	八下5、6课
	王玉莹
	
	
	历史
	八下一二单元复习
	王玉莹

	
	政治
	八下第二单元
	马延飞
	
	
	政治
	八下一二单元复复
	马延飞

	
	音乐
	第二课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第二课


	张雪微

	
	体育
	健身操
	杨俭
	
	
	体育
	结合复习
	杨俭

	
	美术
	第二课
	马甜甜
	
	
	美术
	第三课
	马甜甜

	八年
	数学
	一次函数
	郑丽娟李业忱
	
	八年
	数学
	一次函数
	郑丽娟李业忱

	
	语文
	第一单元
	安娜李丽娜
	
	
	语文
	6-8课
	安娜李丽娜

	
	英语
	八下第八单元
	苗立娜季美玉
	
	
	英语
	八下第八单元
	苗立娜季美玉

	
	物理
	八下第八章
	李浩天彭超
	
	
	物理
	八下第八章
	李浩天彭超

	
	化学
	复习第五单元
	贾春华
	
	
	化学
	六单元一二课
	贾春华

	
	历史
	九下12-15课
	马立坤
	
	
	历史
	九下三四单元复习16课
	马立坤

	
	政治
	九下第三课
	张文慧杨艳红
	
	
	政治
	九下第四课
	张文慧杨艳红

	
	音乐
	第二课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第二课


	张雪微

	
	体育
	健身操
	杨俭
	
	
	体育
	结合复习
	杨俭

	
	美术
	第三课
	马甜甜
	
	
	美术
	第四课
	马甜甜

	九年
	数学
	复习 数与数式
	王淑艳
	
	九年
	数学
	方程组与不等式
	王淑艳

	
	语文
	复习病句修改
	张美娜
	
	
	语文
	复习综合性学习
	张美娜

	
	英语
	九全Unit12
	孙路路陈树胜
	
	
	英语
	九全册Unit13
	孙路路陈树胜

	
	物理
	生活用电
	艾曦
	
	
	物理
	电与磁
	艾曦

	
	化学
	复习第一、二单元
	郭明诚
	
	
	化学
	复习第三、四单元元
	郭明诚

	
	音乐
	第二课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第二课


	张雪微

	
	体育
	体能课
	杨立伟
	
	
	体育
	体能课
	杨立伟

	
	美术
	第五、六课
	马甜甜
	
	
	美术
	作业讲评第七课（1）

第七课（1）
	马甜甜

	燎原中学2022-2023（下）“推门听课”周进度表

	第五周  3.27-3.31
	
	第六周  4.3-4.7

	年级
	学科
	教学内容
	备注
	
	年级
	学科
	教学内容
	备注

	六年
	数学
	鸽巢问题
	郝楠楠
	
	六年
	数学
	数与代数
	郝楠楠

	
	语文
	七上六单元
	陈丽莉
	
	
	语文
	复习七上
	陈丽莉

	
	英语
	Review 7`Reviewunit7-9
	陆璐
	
	
	英语
	Unit1
	陆璐

	
	地理
	俄罗斯
	任雪
	
	
	地理
	单元复习测验
	任雪

	
	生物
	第四章 人体内物质的运输
	李志兴
	
	
	生物
	第四章 人体内物质的运输
	李志兴

	
	历史
	一单元第四课
	郭伟秋
	
	
	历史
	单元复习
	郭伟秋

	
	政治
	一单元复习
	关雪丹
	
	
	政治
	4.1 4.2
	关雪丹

	
	音乐
	第三、四课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第三、四课


	张雪微

	
	体育
	基础篮球运球
	杨俭
	
	
	体育
	复习运球
	杨俭

	
	美术
	第五课
	马甜甜
	
	
	美术
	第六课
	马甜甜

	七年
	数学
	10.2  10.3
	庞雅月
	
	七年
	数学
	11.1    11.2
	庞雅月

	
	语文
	第一单元
	李佳菊
	
	
	语文
	任务二、三
	李佳菊

	
	英语
	八上unit5
	李海曼
	
	
	英语
	八上units5-6
	李海曼

	
	地理
	一轮七下
	匡源
	
	
	地理
	一轮七下
	匡源

	
	生物
	复习七下
	张灿璨
	
	
	生物
	复习七下
	张灿璨

	
	历史
	八下7、8课
	王玉莹
	
	
	历史
	八下9、10课
	王玉莹

	
	政治
	八下第三单元
	马延飞
	
	
	政治
	八下第四单元
	马延飞

	
	音乐
	第三、四课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第三、四课


	张雪微

	
	体育
	行进间持球上篮
	杨俭
	
	
	体育
	复习
	杨俭

	
	美术
	笫四课
	马甜甜
	
	
	美术
	第五课
	马甜甜

	八年
	数学
	复习
	郑丽娟李业忱
	
	八年
	数学
	一元二次方程
	郑丽娟李业忱

	
	语文
	第二单元结束
	安娜李丽娜
	
	
	语文
	复习1/2单元
	安娜李丽娜

	
	英语
	复习7.8单元
	苗立娜季美玉
	
	
	英语
	八下第九单元
	苗立娜季美玉

	
	物理
	八下第九章
	李浩天彭超
	
	
	物理
	八下第九章
	李浩天彭超

	
	化学
	六单元三课时
	贾春华
	
	
	化学
	复习第六单元
	贾春华

	
	历史
	九下17-19课
	马立坤
	
	
	历史
	九下20-22课
	马立坤

	
	政治
	九下第五课
	张文慧杨艳红
	
	
	政治
	九下第六课
	张文慧杨艳红

	
	音乐
	第三、四课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第三、四课


	张雪微

	
	体育
	单手肩上投篮
	杨俭
	
	
	体育
	复习
	杨俭

	
	美术
	第五课
	马甜甜
	
	
	美术
	第六课
	马甜甜

	九年
	数学
	函数及其图像
	王淑艳
	
	九年
	数学
	图形认识与三角形
	王淑艳

	
	语文
	复习古诗并赏析
	张美娜
	
	
	语文
	复习古诗并赏析
	张美娜

	
	英语
	九全册Unit14
	孙路路陈树胜
	
	
	英语
	中考总复习
	孙路路陈树胜

	
	物理
	机械运动复习
	艾曦
	
	
	物理
	声、光复习
	艾曦

	
	化学
	复习第五、六单元
	郭明诚
	
	
	化学
	复习第七、八单元
	郭明诚

	
	音乐
	第三、四课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第三、四课
	张雪微

	
	体育
	体能课
	杨立伟
	
	
	体育
	体能课
	杨立伟

	
	美术
	第七课（2）、第八课
	马甜甜
	
	
	美术
	第九课
	马甜甜

	燎原中学2022-2023（下）“推门听课”周进度表

	第七周   4.10-4.14
	
	第八周  4.17-4.21

	年级
	学科
	教学内容
	备注
	
	年级
	学科
	教学内容
	备注

	六年
	数学
	图形与几何
	郝楠楠
	
	六年
	数学
	统计与概率
	郝楠楠

	
	语文
	六下第一单元
	陈丽莉
	
	
	语文
	六下第一单元
	陈丽莉

	
	英语
	Unit2
	陆璐
	
	
	英语
	Unit3
	陆璐

	
	地理
	中东
	任雪
	
	
	地理
	欧洲西部
	任雪

	
	生物
	第五章 人体内废物的排出
	李志兴
	
	
	生物
	复习前五章
	李志兴

	
	历史
	一单元第五课
	郭伟秋
	
	
	历史
	一单元复习
	郭伟秋

	
	政治
	5.1 5.2
	关雪丹
	
	
	政治
	二单元复习
	关雪丹

	
	音乐
	第五课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第五课
	张雪微

	
	体育
	足球
	杨俭
	
	
	体育
	排球
	杨俭

	
	美术
	第七课
	马甜甜
	
	
	美术
	第八课
	马甜甜

	七年
	数学
	11.2  11.3
	庞雅月
	
	七年
	数学
	11.3  复习
	庞雅月

	
	语文
	第12、13课
	李佳菊
	
	
	语文
	课外古诗词
	李佳菊

	
	英语
	八上units6-7
	李海曼
	
	
	英语
	八上unit7考试
	李海曼

	
	地理
	一轮八上
	匡源
	
	
	地理
	一轮八上
	匡源

	
	生物
	复习八上
	张灿璨
	
	
	生物
	复习八上
	张灿璨

	
	历史
	八下三单元复习
	王玉莹
	
	
	历史
	习题课
	王玉莹

	
	政治
	八下三四单元复
	马延飞
	
	
	政治
	复习课
	马延飞

	
	音乐
	第五课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第五课
	张雪微

	
	体育
	足球
	杨俭
	
	
	体育
	排球
	杨俭

	
	美术
	第六课
	马甜甜
	
	
	美术
	复习课
	马甜甜

	八年
	数学
	一元二次方程
	郑丽娟李业忱
	
	八年
	数学
	一元二次方程
	郑丽娟李业忱

	
	语文
	10/11课
	安娜李丽娜
	
	
	语文
	12/13课
	安娜李丽娜

	
	英语
	八下第九单元
	苗立娜季美玉
	
	
	英语
	八下第十单元
	苗立娜季美玉

	
	物理
	八下第十章
	李浩天彭超
	
	
	物理
	八下第十章
	李浩天彭超

	
	化学
	七单元一二课
	贾春华
	
	
	化学
	七单元三课时
	贾春华

	
	历史
	综合复习
	马立坤
	
	
	历史
	综合复习
	马立坤

	
	政治
	九下第七课
	张文慧杨艳红
	
	
	政治
	复习七上
	张文慧杨艳红

	
	音乐
	第五课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第五课
	张雪微

	
	体育
	足球
	杨俭
	
	
	体育
	排球
	杨俭

	
	美术
	第七课
	马甜甜
	
	
	美术
	第八课
	马甜甜

	九年
	数学
	四边形
	王淑艳
	
	九年
	数学
	圆
	王淑艳

	
	语文
	复习古文知识
	张美娜
	
	
	语文
	复习古文知识
	张美娜

	
	英语
	中考总复习
	孙路路陈树胜
	
	
	英语
	中考总复习
	孙路路陈树胜

	
	物理
	力学基础复习
	艾曦
	
	
	物理
	压强与浮力复习
	艾曦

	
	化学
	复习第九单元
	郭明诚
	
	
	化学
	复习第十、十一单元
	郭明诚

	
	音乐
	第六、七课
	张雪微
	
	
	音乐
	复习第六、七课
	张雪微

	
	体育
	体能课
	杨立伟
	
	
	体育
	体能课
	杨立伟

	
	美术
	第十、十一课
	马甜甜
	
	
	美术
	第十二课，作业讲评
	马甜甜


燎原中学2022-2023（下）“推门听课”周进度表

	第九周  4.23-4.28

	年级
	学科
	教学内容
	备注

	六年
	数学
	复习
	郝楠楠

	
	语文
	六下第二单元
	陈丽莉

	
	英语
	Review unit1-3
	陆璐

	
	地理
	撒哈拉西南非洲
	任雪

	
	生物
	复习与测试
	李志兴

	
	历史
	二单元第六课
	郭伟秋

	
	政治
	6.1 6.2
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